4+  [Ingrédients ~F

* Rananes Y
A 2 bananes
[ *
« f an ' o m e s :____!: # 150 g de chocolat blanc
4

J _ 3 3 € ) 30gdenoix de coco rapée
Pour 4 personnes e Préparation : 20 min ¢ Cuisson : 0 min
& Repos au frais : 20 min e Avec un adulte

o Epluche les bananes et e Fais fondre le chocolat 9 Enrobe les demi-bananes
coupe-les en deux. blanc avec un adulte. de chocolat blanc.
Un adulte t'aide.

12 pépites de chocolat noir

Saupoudre de coco. Pose sur du papier cuisson
Ajoute 2 yeux et 1 bouche en pépites. et mets 20 min au frais.

 bien frais!
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